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Расписание организованной образовательной деятельности                                           

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 36 общеразвивающего вида» г. Сыктывкара 
 Группа раннего возраста 6 Средняя группа 12 

 1,5-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 

пн 8.50-9.00 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.10-9.20 

Развитие движений 

9.10-9.20  

Физическая культура  

9.30-9.40 

Рисование  

 

9.00-9.15 

Музыка  

[Музыкальный зал] 

9.30-9.45 

Рисование 

9.00-9.20  

Музыка  

[Музыкальный зал]  

9.30-9.50 

Рисование 

вт 8.50-9.00 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

 

9.10-9.20 

Музыка  

 

9.10-9.20  

Музыка  

 

9.30-9.40 

Развитие речи / Интерес к 

художественной литературе 

9.00-9.15 

Ознакомление с окружающим миром 3 

раза в месяц / с природой 1 раз в месяц 

9.30-9.45 

Физическая культура  

[Физкультурный зал] 

9.00-9.20 

Ознакомление с окружающим 

миром 3 раза в месяц / с природой 1 

раз в месяц  

9.30-9.50 

Физическая культура  

[Физкультурный зал] 

ср 8.50-9.00 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.10-9.20 

Развитие движений 

9.10-9.20  

Физическая культура 

9.30-9.40 

Ознакомление с окружающим 

миром 3 раза в месяц / с 

природой 1 раз в месяц 

9.00-9.15 

Музыка [Музыкальный зал]  

9.30-9.45 

Математические представления 

 

9.00-9.20 

Музыка  

[Музыкальный зал] 

9.30-9.50 

Математические представления 

чт 8.50-9.00 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

9.10-9.20 

Игры со строительным 

материалом 

9.10-9.20 

Конструирование  

 

9.30-9.40 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Развитие речи 3 раза в месяц /Интерес к 

художественной литературе 1 раз в месяц 

9.30-9.45 

Физическая культура  

 [Физкультурный зал] 

9.00-9.20 

Развитие речи 3р/м /Интерес к  

художественной литературе 1р/м 

9.30-9.50 

Физическая культура  

[Физкультурный зал] 

пт 8.50-9.00 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

9.10-9.20 

Музыка 

9.10-9.20  

Музыка 

9.30-9.40 

Лепка 

9.00-9.15 

Конструирование/лепка 

9.30-9.45 

Физическая культура  

[Физкультурный зал] 

9.00-9.20 

Конструирование/ лепка 

9.30-9.50 

Физическая культура  

[Физкультурный зал] 



 Старшая группа 8 Подготовительная к школе группа № 5 

 4-5 лет 5-6 лет 

пн 9.00-9.20 

Рисование  

9.35-9.55 

Музыка  

[Музыкальный зал] 

 

9.00-9.25 

Рисование   

9.35-10.00  

Музыка [Музыкальный зал] 

15.45-16.10 

Основы безопасного поведения / 

Краеведение 

9.00-9.30 

Краеведение / Подготовка к обучению грамоте 

9.40-10.10 

Ознакомление с окружающим миром 

10.20-10.50 

Музыка [Музыкальный зал] 

вт 9.00-9.20 

Ознакомление с окружающим миром 3 раза 

в месяц / с природой 1 раз в месяц  

9.35-9.55 

Физическая культура  

[Физкультурный зал] 

 

9.20-9.25 

 Ознакомление с окружающим миром / с 

природой  

9.35-10.00 Физкультура  

[Физкультурный зал] 

15.45-16.10  

Развитие речи  

9.00-9.30 

Развитие речи 2р/м /Интерес к художественной 

литературе 2р/м 

9.40-10.10 

Аппликация / прикладное творчество  

10.20-10.50 

Физкультура [Физкультурный зал] 

ср 9.00-9.20 

Математические представления 

9.35-9.55 

Музыка  

[Музыкальный зал] 

9.00-9.25 

Математические представления 

9:35-10:00  

Музыка [Музыкальный зал] 

15.45-16.10 

Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.30  

Ознакомление с природой / Основы безопасного 

поведения 

9.40-10.10  

Музыка 

 [Музыкальный зал] 

10.20-10.50 

Конструирование  

чт 9.00-9.20 

Развитие речи 3р/м /Интерес к  

художественной литературе 1р/м 

9.35-9.55 

Физическая культура  

[Физкультурный зал] 

 

9.00-9.25  

Развитие речи /Интерес к художественной 

литературе 

9.35-10:00  

Физкультура [Физкультурный зал] 

15.45-16.10  

Аппликация / прикладное творчество 

9.00-9.30 

Математические представления 

9.40-10.10 

Лепка  

10.20-10.50 

Физкультура [Физкультурная площадка] 

пт 9.00-9.20  

Конструирование/ лепка 

9.35-9.55 

Физическая культура  

[Физкультурный зал] 

 

9.00-9.25 

Конструирование/ лепка 

10.40-11.05  

Физкультура  

[Физкультурная площадка]  

15.45-16.10 

Лепка (конструирование) / Подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.00-9.30  

Развитие речи  

9.40-10.10  

Рисование  

10.20-10.50  

Физкультура [Физкультурный зал] 
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